WEIRENSTADT

GRUND-
LEISTUNGEN

O Haustiirabholung inklusive
Kofferservice

Q An-und Abreise im modernen
Fernreisebus

O Jeweils ein Mittagsimbiss und ein
Getrdnk bei An- und Abreise

@ 7/14/21x Ubernachtung in der
gebuchten Zimmerkategorie

o 7/14/21x Verpflegung wie
beschrieben (mind. Halbpension)
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| GesundZeitResort..... 39
2 4* Kufzentrum
WeiRenstadt am See . .40
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M KURZ-PORTRAIT

Der gesiindeste Ort ,Teudschen Landes" - so
wurde WeiBenstadt bereits in mittelalterlichen
Schriften aufgrund seines Radon-Heilvorkommens
beschrieben. Das Kurzentrum WeiBenstadt am
See macht sich diesen natiirlichen Schatz heute
wieder zu Nutze und bietet ein einzigartiges The-
rapieangebot. Durch die Anwendungen wird das
Immunsystem gestérkt und Hormone zum Abbau
krankhafter Schmerzempfindungen werden akti-
viert. Dies fiihrt zur Linderung von Schmerzen und
Erkrankungen des Bewegungsapparates sowie zur
Beschleunigung bestimmter Heilungsprozesse.
Fir das Siebenquell GesundZeitResort wurde
nach einem weiteren besonderen Wasser gebohrt.
Die Becken des Resorts werden seit Eréffnung im
Herbst 2016 mit Schwefel-Thermal-Wasser aus
der eigenen Quelle befillt. Neben Thermalwasser
wird in der GesundZeitReise — dem Herz des Sie-
benquell GesundZeitResorts — mit verschiedenen
weiteren Mineralien aufgesalzt.

WeiBenstadt selbst ist einer der dltesten Orte der
Region und bezaubert mit romantischen Hduser-
reihen, engen Gassen und malerischen Scheunen.
Fir Aktivitdten am und im Wasser lockt der 50 Hek-
tar groBe WeiBenstadter See. Auch Wanderungen
und Radtouren im Naturpark Fichtelgebirge und
ein Ausflug in die Wagnerstadt Bayreuth oder ins
Kloster Waldsassen sind sehr empfehlenswert.

Tourismus-
information

*Post
—
-~ <

.
=9
0 400m

% KUR & ERHOLUNG

W% Behandlungsmethoden:

Das im Heilwasser geléste Edelgas Radon wird in
Form von Wannenbadern, Trinkkuren und Inhalati-
onen eingesetzt. Bei einem Radonbad liegt der Gast
etwa 20 Minuten in einer wohltemperierten Wanne.
Das Radon wird somit Uber die Haut aufgenommen.

W% Heilanzeigen:

* Chronisch entziindliche rheumatische Erkrankun-
gen der Wirbelsdule

* Chronische Formen des Weichteilrheumatismus

* Degenerative Erkrankungen der Gelenke und der
Wirbelsdule

* Erkrankungen des Stitz- u. Bewegungsapparates

* Harnwegserkrankungen, ~ Nierenbeckenentziin-
dungen, Harnsteinleiden

* Nachbehandlung nach Operationen und Unfall-
verletzungen am Bewegungs- und Stitzapparat

W% Kontraindikationen:
Akute und chronische Infektionskrankheiten,
Tumor-Erkrankungen



4+ + Siebenquell GesundZeitResort

SO0

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen

Fernreisebus

@) 1 x Flasche Mineralwasser bei

Ankunft auf dem Zimmer

@) Leihbadetasche mit Bademantel,

Handtuch und Frotteeslipper

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

Wellnesswoche:
@) Halbpension

@) 1x Krauterpackung ,Fichtelgebirge"

auf der Schwebeliege

Q 1x Thermo Spa Aqua Jet Massage

Q Kostenfreier Eintritt in die

Siebenquell Therme - Wasser-

und Saunawelt

Kur-Urlaub:
@ Halbpension Plus

Q 1x Krauter-Rickenpackung auf dem
Thermo Spa Aqua Jet (ca. 25 Min.)

@) 1x Aroma- und Wohlfiihlriicken-

massage (ca. 25 Min.)

@) 1x Paraffinbad fiir die Hande
(ca. 25 Min.)

@) 1x Massage auf dem Wasserbett

(ca. 25 Min.)
@) Kostenfreier Eintritt in die

Siebenquell Therme - Wasser-

und Saunawelt

Q Kostenfreier Eintritt in die
GesundZeitReise

8 Tage ab€ 1.049,-p.p.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

> Aufpreis Premium Doppelzimmer:
> Aufpreis Junior Suite:

€10-
€30,-

Lage:

Das Gesundheits- und Thermenresort liegt in Weilen-
stadt, im Herzen des Naturparks Fichtelgebirge, nur einen
Katzensprung vom Weilenstddter See entfernt.

Zimmer/Ausstattung:

Die 124 Zimmer des Nichtraucherhotels sind modern ge-
staltet und verfigen standardmdRig Uber Dusche/WC,
Fon, Leihbademantel, TV mit Radio, Telefon, kostenfreien
Internetzugang (WLAN), Minibar, Safe und Balkon oder
Terrasse. Die Premium Zimmer (gg. Aufpreis) zeichnen
sich durch eine ruhigere Lage und einen schonen Blick
auf das weitldufige Fichtelgebirge aus. Barrierefreie Zim-
mer stehen auf Anfrage zur Verfigung.

Zur weiteren Ausstattung des Resorts gehdren eine
24-Stunden-Rezeption, zwei Lifte, eine Lobby mit kosten-
freiem Internetzugang (WLAN), Restaurant, Steakhaus,
Café und Bar in der Kaminlounge, Mineralienbdder in der
GesundZeitReise, Fitness-Studio, Medical Wellness sowie
ein groRzigiger Beauty- und Spa-Bereich.

Verpflegung:

Das Hotelrestaurant verwéhnt Sie mit kulinarischen Ge-
nissen. Den Morgen starten Sie mit einem reichhaltigen
Frihsticksbuffet. Abends werden Sie mit einem 4-Gange-
Wahlmeni oder Themenbuffet verkéstigt. Bei der Bu-
chung des ,Kur-Urlaubs" ist fiir Sie am Mittag noch ein
Mittagssnack, bestehend aus Suppen, Salaten und Snacks,

inklusive. Auerdem kénnen Sie gegen Aufpreis individu-
ell im Steakhaus des Resorts oder in den Bistros der Was-
ser- und Saunawelt speisen.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Der hoteleigene Beauty- und Spa-Bereich bietet Verwdh-
nung pur in zahlreichen Facetten und mit einem Wohl-
flhlangebot, das Malstabe setzt, finden Sie hier die pas-
sende Anwendung.

Die imposante Wasserwelt im Siebenquell GesundZeit-
Resort bietet auf Gber 1.000 m? eine zusammenhangende
Schwefel-Thermal-Wasserfliche. Das mit Thermalwasser
gefillte Aktivbecken (ca. 33°C), das Verwdhnbecken (ca.
33°C), ein eigener Kinderbereich, Whirlpool (ca. 35°C) und
die Poolbar mit Cocktails, Bier und frischen Saften sind nur
einige der vielen Attraktionen hier. Das Herz des Sieben-
quell ist die einzigartige GesundZeitReise, die lhnen eine
Reise durch jahrtausendealte Mineralienbader und Bade-
landschaften bietet. Das Mineralienschwebebecken mit
Unterwasserbeschallung und -beleuchtung lddt ein zum
Schweben wie im Toten Meer. Die Saunawelt lockt im In-
nenbereich mit drei Themensaunen, Dampfbad, Infrarotka-
bine, Schneekammer, Tauchbecken und Warmwasserbe-
cken. Im Saunadorf mit Garten und Teich erwarten Sie
zudem finf weitere Themensaunen. Ein Fitness-Studio mit
Blick auf den Weienstadter See erganzt das einmalige An-
gebot unter einem Dach.

KUR-URLAUB

]
BUS-PAUSCHALREISE Grund- | Verl.- Verl.- | EZ-Z/ |Abschlag
Preise pro Person im DZ woche | woche | Woche woche | Woche | Eigen-
Anreise: montags anreise

8 Tage/
7 Nachte

8 Tage/
7 Nachte

8 Tage/
7 Néchte

8 Tage/
7 Néchte

8 Tage/
7 Nachte

8 Tage/
7 Nachte

A 2511;0212;00.12; 1612 €1.040, | €840- | €210- | €1.160,- €969- | €210- | -€200-
20,05, 27.05. 03.06. 10.06. 17.06. 2406,

B 01070807, 1507, 2207, 29.07. 0508, | €1.079,- | €849- | €210- | €1.199, | €969- | €210- | -€230-
1208

C 01.01;08.01; 15.01; 22.01. €1.099,  €899- | €210-  €1360- €1169- | €210- | -€200-
08.04; 15.04; 22,04 29.04: 0605 13.05. |

D 19.08: 26,08: 0209, 09.09; 16.09; 2300, | €1-109~ | €879- | €210~ | €1.299,- | €1069-| €210- | -€230-
29.01;05.02; 12.02; 19.02; 26.02; 04.03;

E 1103:1803, 2503, 0104 | 3009,07.10; | €1.120,- | €899- | €210- | €1.399- €1169- | €210- | -€230-
1410 2110, 28.10; 0411; 1111, 1811,

Hinweise: Die inkludierten Leistungen sind fir die Verrechnung mit Ihrer Krankenkasse (gesetzlich und privat) nicht anerkannt - bitte erkundigen
Sie sich bei lhrer Versicherung. / *Letzte Rickreise am 23.12.24 / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort (ca. € 1,50 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der
Verldngerungswoche entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.
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4* Kurzentrum WeiRenstadt am See

SO0

o/ InkL. Vollpension! }

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@ Vollpension

Q 2x drztliches Beratungsgesprach
mit Arztbrief

Q 1x Blutuntersuchung pro
Aufenthalt

Q 9 Therapieanwendungen
abgestimmt auf lhre Gesundheit

@) Kostenfreie Nutzung der Bade- und
Saunalandschaft, Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Leihbademantel

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

8 Tageab€1.3

ZUSATZ-ANGEBOTE
Preise pro Person/Nacht
» Aufpreis Komfort Doppelzimmer: € 4-

» Aufpreis Komfort Doppelzimmer
mit Seeblick: €13-

> Aufpreis Premium Doppelzimmer: € 20,-

Lage:

Das Kurzentrum liegt in einmaliger Lage direkt am Wei-
Renstddter See und nur wenige Gehminuten vom
Ortszentrum entfernt.

Zimmer/Ausstattung:

Die lichtdurchfluteten, behaglich eingerichteten 126
Zimmer und Suiten versprihen Wohlfiihlatmosphére
und sind mit Dusche/WC, Fon, Sat-TV, Radio, Telefon,
Kihlschrank, kostenfreiem Internetzugang (WLAN), Sa-
fe und Balkon ausgestattet. Die Zimmer der Kategorie
Komfort (gg. Aufpreis) verfligen zusatzlich Uber einen
Kihlschrank und einen Blick in die Natur des Fichtelge-
birges oder auf den Weillenstadter See (gg. Aufpreis).
Bei Buchung eines Premium Zimmers (gg. Aufpreis) er-
halten Sie zusatzliche Annehmlichkeiten, wie eine regi-
onale Tageszeitung, Kaffee-/Tee-Ecke, Gesundheits-
kopfkissen-Meni zur Wahl und vieles mehr.

Das Gesundheitshotel verfigt dariiber hinaus Uber ei-
ne 24-Stunden-Rezeption, kostenfreien Internetzugang
(WLAN) in der Hotelhalle, ein Café, eine Bar mit Seeter-
rasse sowie einen Lift.

Restaurant:

Im Kurzentrum WeiRenstadt am See geniefen Sie regi-
onale, abwechslungsreiche Kiche mit traumhaftem
Blick auf den WeiRenstadter See und das sagenumwo-
bene Fichtelgebirge. Nach einem reichhaltigen Frih-
sticksbuffet verwdhnt man Sie zum Mittag- und
Abendessen mit 3-Gange-Wahlmends.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Die grofziigige Bade- und Wellnesslandschaft des Kurzen-
trums verfigt Gber ein ganzjdhrig beheiztes AuRenbecken,
Schwimmbad, Whirlpool, Sonnengalerie, finnische Sau-
na und Biosauna, Dampfbad und Infrarotkabine. Die ca.
3.000 m? groRe Therapieabteilung mit Fachdrzten halt
eine groRe Vielfalt an Therapie-, Fitness- und Gesund-
heitsangeboten bereit. Kosmetik- und Verwdhnbehand-
lungen sorgen fir Rundum-Wohlfihlmomente.
Spezielle Radonanwendungen versprechen zudem ei-
nen besonderen Kur-Erfolg, besonders bei Erkrankun-
gen des rheumatischen Formenkreises und des Stitz-
und Bewegungsapparates.

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- EZ-Zuschlag -
Preise pro Person im DZ woche woche pro Woche _Abschlag
Anreise: montags Eigenanreise
8 Tage/7 Ndchte 8 Tage/7 Ndchte 8 Tage/7 Nachte
A 2511;0212,;09.12% €1.319,- €1.119- €75~ -€200-
B 0801,;15.01;22.01. €1.369,- €1.169,- €75~ -€200-
29.01,05.02,,12.02;19.02,, 26.02.| 01.07,;
C 0807,15.07,2207,29.07,;0508; 12.08; €1.399,- €1.169,- €75~ -€230,-
19.08.
04.03;11.03.;18.03,; 25.03,; 01.04,; 08.04,
15.04.;22.04.;29.04,; 06.05,; 13.05.; 20.05,;
D 27.05,03.06;10.06, 17.06. 24.06.| 26.08; €1.449,- €1.219- €75~ -€230-
02.09.,09.09, 16.09.; 23.09.; 30.09.; 07.10,;
1410, 21.10,; 28.10,, 04.11,; 11.11,; 18.11.

Hinweise: Die inkludierten Leistungen sind fiir die Verrechnung mit Ihrer Krankenkasse (gesetzlich und privat) nicht anerkannt - bitte erkundigen
Sie sich bei lhrer Versicherung. / *Letzte Rickreise am 16.12.24 / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort (ca. € 1,50 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der
Verlangerungswoche entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.
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entionspaket inklusive!

GRUND-
LEISTUNGEN

o Haustiirabholung inklusive
Kofferservice

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

o Jeweils ein Mittagsimbiss und ein Getrénk
bei An- und Abreise

Q 14/28x Ubernachtung in der gebuchten
Zimmerkategorie

Q 14/28x reichhaltiges Friihstiicksbuffet

@ 13/27x vital-Lunch

o 13/27x Kaffee und Kuchen am Nachmittag
O 14/28x Abendessen als Dinner-Arrangement

Q 1x Préventionspaket in Anlehnung
an § 20 SGB V mit 20 Individual- und
Gruppenleistungen wie beschrieben

GOHREN > DEUTSCHLAND 41

GOHREN ~

Ihr Hotel:
1 4* Santé Royale Riigen Re

M KURZ-PORTRAIT

Weite Sandstrande, tiirkisfarbenes Wasser, weie
Kreidefelsen, griine Kistenwélder und idyllische
Fischerddrfchen erwarten Sie bei Ihrem Urlaub auf
der beliebten Ostseeinsel Riigen. An der Ostkiiste
der Insel liegt das Urlaubsparadies Gohren. Das
ehemalige Fischer- und Lotsendorf entwickelte
sich Ende des 19. Jahrhunderts zu einem glanzvol-
len Seebad mit zahlreichen Gebduden im beein-
druckenden Baderstil.

Das Herz Gohrens schldgt an der liebevoll ange-
legten Bernsteinpromenade. Hier bliht es farben-
froh, zahlreiche Cafés und Restaurants laden zum
Verweilen ein und Laubengdnge sowie Brunnen-
anlagen verzaubern ihre Betrachter. Auf dem hie-
sigen Kurplatz mit seinem denkmalgeschitzten
Musikpavillon werden Sie bei zahlreichen Veran-
staltungen und Konzerten unterhalten. Unweit
der Promenade befindet sich die 350 Meter lange
Seebriicke, die Ihnen einen schonen Ausblick auf
das Ostseebad bietet. Hier legen zudem die Aus-
flugsschiffe an, die Sie zur eindrucksvollen Kreide-
kiste fahren. Oder Sie erkunden die Insel bei einer
Fahrt mit dem Rasenden Roland, Riigens histori-
scher Schmalspurbahn.

Durch das bewaldete Kap Nordperd getrennt,
verfligt Gohren Uber zwei Strdnde: den breiten,
feinsandigen Nordstrand und den naturbelassenen
Siidstrand. Hier kénnen Sie die Seele baumeln las-
sen oder Sie streifen durch die griinen Kiistenwal-
der und genieBen den Blick auf die schone Ostsee.
Am Siidstrand kénnen Strandkdrbe gegen eine Ge-
biihr von ca. € 12,- pro Tag gemietet werden. Fiir
den Schlissel fallt eine Kaution von ca. € 10,- an.

Bernsteinpromenade

Kleinbahnhof *
Gohren

_Tourism_us-* Y Heimatmuseum
information

.

* Speckbusch

v -

W% GESUNDHEIT & PRAVENTION

Das Santé Royale Rigen Resort verbindet Gesund-
heitsvorsorge und Prdvention mit den Konzepten
Geist und Seele, Herz und Kreislauf sowie Bewe-
gungs- und Stlitzapparat auf ideale Weise.

WY Geist und Seele - Entschleunigung:

In einem Wechselspiel von Anleitung und Bewe-

gung wird angestrebt mehr Uber sich selbst zu er-

fahren, um u.a. einen hilfreichen Umgang mit Be-

lastungsfaktoren zu erlernen bzw. bereits gar nicht

erst an eine Belastungsgrenze zu stolRen:

+ Individualanwendungen, wie autogenes Training,
Meditation

« Gruppenanwendungen, wie Yoga, Taiji-Qigong

W% Herz-Kreislauf & Bewegungs-/Stiitzapparat:

Zur Stdrkung der Herz-Kreislauffunktion und des

Bewegungs- und Stltzapparats werden ganzheit-

liche Therapien durchgefihrt. Zudem unterstitzt

der Entschleunigungsbereich des Resorts mit Sau-

nen und verschiedenen Wasserbecken.

+ Individualanwendungen, wie Lymphdrainage,
Kopf-Nackenmassage, Osteopathie

+ Gruppenanwendungen, wie Wassergymnastik,
Kneipp-Anwendungen

W% Anwendungsziele:

« Stressreduktion, Entschleunigung

+ Verbesserter Umgang mit Schmerzen, Leistungen

+ Korperliche Warnsignale friher erkennen

- Steigerung der Widerstandskraft von Herz und
Kreislauf

- Steigerung der korperlichen Beweglichkeit

+ Unterstitzung des Immunsystems



4+ Santé Royale Riigen Resort

SO0

o/ InkL. Vollpension! “

J InkL. Préventionspaket!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@ Vollpension

@) 1x Flasche Mineralwasser
bei Ankunft auf dem Zimmer

Q 1x Praventionspaket™ in Anlehnung
an § 20 SGB V mit je 8 Individual-
und 12 Gruppenleistungen (Mo-Fr)

@) Kostenfreie Nutzung von Bade- und
Saunalandschaft, Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Leihbademantel

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

15 Tage ab€ 1.688,- p.p.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

> Aufpreis Doppelzimmer mit Reihen-Balkon:
€55

> Aufpreis Doppelzimmer mit Balkon: € 10,-

» Aufpreis Doppelzimmer Meerblick

ohne Balkon: €15,-
> Aufpreis Doppelzimmer Meerblick
mit Balkon: €20-

Ersatz-Kurpaket:

» Abschlag .Riigener (K)Urlaub™* mit
wdchentlich folgenden Anwendungen
(bis 30.03.24): -€6-
* 1x Algen-Packung
+ 1x Kreide-Packung
* 1x Salzpeeling
+ 1x Wohlfhlmassage
+ 1x Aquafit (Gruppe)

+ 1x Nordic Walking (Gruppe)

» Abschlag ,Riigener (K)Urlaub™* mit

wachentlich folgenden Anwendungen

Lage:

Das erst 2021 erdffnete Santé Royale Resort liegt nur
von einer Dine getrennt am Sudstrand von Gohren,
eingebettet in die herrliche Natur des Biosphdrenreser-
vats ,Mdnchgut™ im Osten die Ostsee, im Norden der
Heilwald, im Siden die Weite des Mdnchguts und im
Westen der Bodden mit den Zickerschen Bergen. Der
Weg zum Naturstrand erfolgt Uber einen Holzsteg bis
zur Dine. Ab dort gelangen Sie durch den Natursand
der Dine und des Strandes an die Ostsee.

Zimmer/Ausstattung:

Die 123 modernen Zimmer sind mit Dusche/WC, Fon,
Leihbademantel, Sat-TV mit Radio, Telefon, kosten-
freiem Internetzugang (WLAN), Safe sowie mit einer
Servicestation fir Tee und Kaffee ausgestattet. Gegen
Aufpreis kdnnen Sie zudem verschiedene Zimmerkate-
gorien buchen, welche sich nur durch einen speziellen
Blick oder Balkon unterscheiden. Bei dem Reihenbal-
kon handelt es sich um einen Gemeinschaftsbalkon mit
den Nachbarzimmern. Die Standard Balkone sind klein
und nur fUr zwei Personen ausgelegt.

Zur weiteren Ausstattung des Resorts gehdren eine
24-Stunden-Rezeption, zwei Lifte, kostenfreier Inter-
netzugang (WLAN), ein Restaurant, eine Bar, bewirtete
Terrasse, gemitliche Vinothek sowie ein modernes
Spa- und Medical-Wellnesszentrum.

Verpflegung:

Das hauseigene Restaurant verwdhnt Sie neben regio-
nalen und internationalen Spezialitdten auch mit ei-
nem entspannten Blick auf die vorgelagerte Dine. Den
Morgen starten Sie mit einem reichhaltigen Frihsttcks-

buffet mit Bioecke. Zur Mittagszeit steht fir Sie ein Vi-
tal-Lunchbuffet mit Snacks, Suppe und Salaten bereit.
Nachmittags genieRen Sie leckeren Kaffee und Kuchen.
Das Abendessen wird lhnen als Dinner-Arrangement
mit Vor- und Nachspeisenbuffet sowie einem servier-
ten Hauptgericht angeboten. Beim Hauptgericht haben
Sie die Auswahl zwischen einem Fisch-, Fleisch-, vege-
tarischen oder veganen Gericht.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Im Mittelpunkt des Resorts steht das Spa- und Medical-
Wellnesszentrum mit knapp 2.000 m? Fldche: Ein
Schwimmbecken (ca. 13,5 x 6 m) mit wohlig warmen
32 Grad Wassertemperatur, ein Therapiebecken (ca. 4 x
6 m) mit Sprudelbénken und ein Whirlpool mit sechs
Plitzen (beide 36 Grad) sind die Basis des ,sanus per
aquam". Dazu kommt zum Entspannen der grofzigige
Saunabereich mit einer finnischen Sauna mit Meer-
blick, Biosauna, Heilwaldsauna, Dampfsauna und Infra-
rotkabinen — erganzt von der Kamin-Lounge mit Blick
auf die Ostsee.

Der Medical-Wellnessbereich wird darlber hinaus
durch das Therapiezentrum mit den Behandlungs- und
Massagerdumen, den Cardio-Bereich und die Gymnastik-
rdume ergdnzt. Das Resort nimmt die Idee von § 20
Sozialgesetzbuch auf: Primare Pravention und Gesund-
heitsforderung. Die angebotenen Leistungen im Medi-
cal-Wellnesszentrum dienen der Verhinderung und
Verminderung von Krankheitsrisiken (primére Praventi-
on) sowie der Férderung des selbstbestimmten ge-
sundheitsorientierten Handelns. In diesem Sinne ba-
sieren alle Anwendungen und Kurse im Resort auf
diesen Vorgaben oder sind an diese angelehnt.

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- -
@ Preise pro Person im DZ arrangement | wochen ety _Abschlag
Anreise: samstags Eigenanreise

15 Tage/14 Nachte

15 Tage/14 Ndchte

15 Tage/14 Ndchte

(ab 30.03.24); -€8- A 17.02.02.03; 16.03. €1.688,- €1.358- €420- -€280-
- 1x Algen-Packung B 3003, 13.04;27.04;1105.]09.11. €2.228,- €1.898- €420~ €280,
* IxKreide-Packung € 2505;08.06.| 14.09; 28.09. 12.10. 26.10. €2.468,- €2138- €420, €280
+ 1x Salzpeeling D 22.06;06.07,;20.07.03.08; 17.08; 31.08. €2.488,- €2.158- €420- -€280-

* 1x Velusjet-Massage
+ 1x Aquafit (Gruppe)
+ 1x Nordic Walking (Gruppe)

Hinweise: *Das Praventions- sowie das Kurpaket ,Rigener (K)Urlaub” sind fiir die Verrechnung mit Ihrer Krankenkasse (gesetzlich und privat)
nicht anerkannt - bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Versicherung. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort (ca. € 3,25 p.P./Tag) / Verldngerung: Der Preis der
Verlangerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.
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BAD BRAMBACH

Eine der starksten
Radonquellen weltweit!
J Kurpaket inklusive!

GRUND-
LEISTUNGEN

o Haustiirabholung inklusive
Kofferservice

O An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

Q Jeweils ein Mittagsimbiss und ein Getrénk
bei An- und Abreise

o 7/14/21x Ubernachtung in der gebuchten
Zimmerkategorie

o 7/14/21x reichhaltiges Friihstiicksbuffet
o 7/14/21x Dinner-Arrangement am Abend

Q Kurpaket ,Kennenlernwoche”,
4Kur-Urlaub”, ,Radon-Schnupperkur”
oder ,Radonkur” wie beschrieben

9 Hinweise zur medizinischen
Abteilung:

Fiir Anwendungen mit Abrechnung (iber die
Krankenkasse (ambulante VorsorgemaRnahme,
Privat- oder Kassenrezepte) gilt:

- Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig
Termine fiir [hre Anwendungen unter
Tel. 037437 / 71-111 (Sachsische
Staatsbader) und bringen Ihren Badearzt-
schein oder Ihr Rezept mit.

- Bitte achten Sie darauf, dass lhr Rezept
bei Behandlungsbeginn nicht lter als
10 Tage alt ist.

+ Eine Abrechnung der inkludierten
Kurpakete {iber die Krankenkasse ist
leider nicht moglich.

Preise fir einen Aufenthalt ohne Kurpaket
(ambulante Badekur) erhalten Sie gerne
auf Anfrage.

Hinweis: Quellenangabe der verwendeten Bilder:
© Sdchsische Staatsbdder GmbH, C. Beer

BAD BRAMBACH
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M KURZ-PORTRAIT

Die Lage von Bad Brambach im waldreichen Mittel-
gebirge des Oberen Vogtlandes und sein mildes,
subalpines Reizklima unterstiitzen die Anwen-
dungen der natiirlichen Heilquellen in idealer
Weise. Wiesen und Taler laden zur Entspannung
ein und der herrliche Kurpark bietet Joggern und
Spaziergdngern eine erholsame Umgebung. Bad
Brambach bildet auBerdem den idealen Ausgang-
punkt fir einen Ausflug nach Plauen, Oelsnitz
oder das B6hmische Baderdreieck. Lassen Sie sich
von den unberihrten Naturschnheiten der Regi-
on verzaubern und genieRen Sie unvergessliche
Urlaubstage.

Aufgrund der geschichtlichen Wurzeln des Kur-
parks, dessen Entstehung bis ins Jahr 1892 zuriick-
geht, gilt der Bad Brambacher Park als historischer
Kurpark. Heute dehnt sich die groRzigige Park-
landschaft auf einer Flache von 16 Hektar aus und
geht in den Randbereichen in einen Landschafts-
park dber. Entdecken Sie im Kurpark die natiir-
lichen Heilmittel Radon- und Mineralwasser, die in
den Brunnenhdusern der Wettin- und Eisenquelle
sprudeln. Sie kdnnen an einer gefiihrten Quel-
len- oder Kurparkwanderung teilnehmen und zur
Elsterquelle wandern. Der Nordic Walking-Parcour
lddt zu flotten Schritten ein. In den Randbereichen
schlieBt sich nahtlos das 80 Kilometer umfassende
Rad- und Wanderwegenetz des Elstergebirges an.

200

400m

W% KUR & ERHOLUNG

W% Behandlungsmethoden:

Das im Mineralwasser geldste Edelgas Radon wird
in Form von Wannenbddern und Trinkkuren einge-
setzt. Bei einem Radonbad liegt der Patient etwa
20 Minuten in einer wohltemperierten Wanne. Das
Radon wird somit Uber die Haut aufgenommen.

W Heilanzeigen:

+ Bluthochdruck oder Blutdruckstdrungen

+ Chronisch entziindliche, rheumatische Erkrankun-
gen der Wirbelsdule

+ Chronische Formen des Weichteil-Rheumatismus

+ Degenerative Erkrankungen der Gelenke und der
Wirbelsdule

« Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparats

+ Harnwegserkrankungen, Nierenbecken-
entzindungen, Harnsteinleiden

+ Herz- und Kreislauferkrankungen

+ Koronare Herzerkrankung

+ Nachbehandlung nach Operationen und Unfall-
verletzungen an den Bewegungsorganen

+ Restldhmungen nach Kinderldhmung
(Poliomyelitis)

W% Kontraindikationen:
Akute und chronische Infektionskrankheiten,
Geschwulsterkrankungen

—
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4* Santé Royale Resort Bad Brambach

0o

o/ InkL. Kurpaket!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@ Halbpension

@) 1x Flasche Bad Brambacher
Mineralwasser bei Ankunft auf dem
Zimmer

@) Kurpaket ,Kennenlernwoche,
.Kur-Urlaub™*, ,Radon-Schnupper-
kur"* oder ,,Radonkur"*

(wie beschrieben)

@) Kostenfreie Nutzung der Bade-
und Saunalandschaft Bad Brambach

@) Leihbademantel

o Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

8 Tage ab€ 889 ,-p.P.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

» Aufpreis Superior Doppelzimmer:  €7-

» Aufpreis Halbpension Plus mit leichtem
Mittagssnack (bis 31.03.24): £€11-

> Aufpreis Halbpension Plus mit leichtem

Mittagssnack (ab 01.04.24): €12,50
> Aufpreis All Inclusive-Paket

(bis 31.03.24): €17-
» Aufpreis All Inclusive-Paket

(ab 01.04.24): €19-

Lage:
Das Gesundheitsresort liegt ruhig, inmitten des 25
Hektar groBen, historischen Kurparks von Bad Bram-
bach.

Zimmer/Ausstattung:

Die 106 Zimmer sind modern gestaltet und verfligen
Uber Bad oder Dusche/WC, Fon, Leihbademantel, LCD-
Sat-TV, Telefon, Radio und Safe. Die Standard Zimmer
sind mit franzsischem Bett mit durchgehender Matrat-
ze ausgestattet, die Superior Zimmer (gg. Aufpreis) ver-
flgen Uber Betten mit zwei getrennten Matratzen.

Zur weiteren Hotel-Ausstattung gehéren eine 24-Stun-
den-Rezeption, zwei Lifte, Lobby mit kostenfreiem In-
ternetzugang (WLAN), ein Restaurant mit Parkterrasse,
Bistro, VIP-Lounge, Bibliothek und ein Bademantelgang
in die Bade- und Saunalandschaft Bad Brambach.

Verpflegung:

Das Restaurant mit Blick auf den Kurpark, die Parkter-
rasse, das Bistro sowie das A-la-carte-Restaurant ver-
wdhnen Sie mit verfeinerter, regionaler und internatio-
naler Kiche. Am Morgen bedienen Sie sich am
reichhaltigen Frihsticksbuffet. Am Abend erwartet Sie
ein Dinner-Arrangement mit Vor- und Nachspeisenbuf-
fet sowie am Tisch servierten Hauptgang. Buchen Sie
gerne das All Inclusive-Paket fir Ihre KUR! Das Paket
besteht zusatzlich zu den normalen Halbpensionsleis-
tungen aus leichtem Mittagssnack (Suppe/Salatbuffet),
taglich Kaffee & Kuchen am Nachmittag sowie einem
Getrdnkepaket: Alkoholfreie Getrdnke von 10:00 Uhr
bis 22:00 Uhr (Selbstbedienung); Alkoholische Getran-
ke von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr (Bier, Hauswein Rot
und WeiR).

KENNENLERNWOCHE KUR-URLAUB =
@ BUS-PAUSCHALREISE Grund- | Verl.- | EZ-Z/ | Grund- | Verl.- | EZ-Z/ |Abschlag
Preise pro Person im DZ woche | woche | Woche | woche | woche | Woche | Eigen-
Anreise: montags anreise
8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/
7Ndchte  7Ndchte 7Ndchte 7Nachte 7 Nachte 7 Nachte
A 01.01,08.01. €889,- | €639- | €100- | €929, | €679~ | €100- -€200,-
B 15.01,;22.01. €924,- | €674~ | €100- | €964, | €714~ | €100- -€200,-
C 2511,;02.12;09.12.%* €929,- | €679- | €110- | €949, | €699~ | €110- -€200,-
29.01,05.02;12.02;19.02;26.02.;0403;
D 11,03, 18.03. 25.03. €954,- | €674- | €100- | €994, | €714- | €100- -€230,-
01.07,;08.07,; 15.07,;22.07,; 29.07.,05.08,;
E 12.08. 19.08. €959, | €679- | €110- | €979, | €699- | €110- -€230,-
01.04; 08.04,; 15.04.; 22.04.; 29.04.;06.05,;
F 13.05,20.05,27.05,03.06,10.06, 17.06; | €1.039,- | €759- | €110- |€1.059,- | €779- | €110~ | -€230-
24.06.
26.08,02.09.;09.09.;16.09.; 23.09.; 30.09,,
G 07.10;14.10,21.10;28.10,04.11,;11.11; | €1.059,- | €779, | €110~ | €1.079,-| €799- | €110- -€230,-
1811

Hinweise: “Die Kurpakete sind fir die Verrechnung mit Ihrer Krankenkasse (gesetzlich und privat) nicht anerkannt - bitte erkundigen Sie sich bei

Verlangerungswoche entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.
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Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Ein Bademantelgang fihrt Sie trockenen FuBes direkt
vom Hotel in das moderne Therapiezentrum und
die Bade- und Saunalandschaft Bad Brambach. Auf
ca. 5.000 m? Fldche stehen Ihnen ein 260 m? groRes
Innenbecken, Whirlpool, Nackenduschen, Bodensprud-
ler und AuBenbecken mit einer konstanten Wassertem-
peratur von 32°C zur Verfigung. Ein Wohlfihlerlebnis
fir alle Sinne verspricht das gemtliche Saunadorf.
Hier haben Sie die Wahl zwischen verschiedenen
Feucht- und Trockensaunen im Innenbereich oder Sie
entspannen im Freien mit Blick auf den historischen
Kurpark in der finnischen Sauna, Krduter-Sauna oder in
einer der Aufguss-Saunen mit anregenden Diften.

Das bestehende Therapiezentrum wurde im Sommer
2021 erweitert, wodurch Bad Brambach durch das
Konzept der Radonkur zur Schmerztherapie unter den
Radonheilbddern nun eine Alleinstellung einnimmt.

Kurpakete bis 31.03.24:

KENNENLERNWOCHE

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

« 1x Aromaél-Massage (ca. 30 Min.)

v 1x Velus Aquajet

v 1x Brainlight (Massagesessel mit audiovisueller
Stimulation)

v Tagliche Trinkkur aus den Mineralquellen
(auRer Wettinquelle)

RADON-SCHNUPPERKUR

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

v 1x Radon-Informationsveranstaltung

v 1x drztliche Untersuchung

« 3% Radon-Kohlensaure-Vollbad (a ca. 40 Min.
mit Nachruhe)

v 1x Radon-Inhalation

« 1x klassische Massage (ca. 20 Min.)

v 2x Handkneten mit Vulkanitfango

v 1x eVitarium (ca. 20 Min.)

« 1x Arm-/Fubad

v 1x physiotherapeutische Bewegungstherapie in
der Kleingruppe (ca. 20 Min.)

v 7-Tages-Wettinquellen-Trinkpass

v Tagliche Trinkkur aus den Mineralquellen

RADONKUR

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

v 1x Radon-Informationsveranstaltung

v Ix drztliche Untersuchung

+ 3x Radon-Kohlenséure-Vollbad (a ca. 40 Min.
mit Nachruhe)

+ 3x Radon-Inhalation

« 2x Radon-Spilung

v 1x groBRe Hydro-Thermotherapie

« Ix klassische Massage (ca. 20 Min.)

« 1x Handkneten mit Vulkanitfango

v 1x eVitarium (ca. 20 Min.)

v 1x Infrarot-Tiefenwdrme

v 2x physiotherapeutische Bewegungstherapie
in der Kleingruppe (3 ca. 20 Min.)

v 7-Tages-Wettinquellen-Trinkpass

v Tagliche Trinkkur aus den Mineralquellen

RADON-SCHNUPPERKUR RADONKUR =\
@ BUS-PAUSCHALREISE Grund- | Verl.- | EZ-Z/ | Grund- | Verl.- | EZ-Z/ |Abschlag
Preise pro Person im DZ woche | woche | Woche | woche | woche | Woche | Eigen-
Anreise: montags anreise
8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/ 8 Tage/
7Ndchte  7Ndchte 7Ndchte 7Ndchte 7 Ndchte 7 Ndchte
A 01.01,08.01. €1.199,- | €949 | €100- | €1.299,- | €1.049- | €100- -€200,-
B 15.01,22.01. €1.234,- | €984- | €100- | €1.334,- | €1.084- | €100- -€200,-
C 2511,02.12,09.12.%* €1.279,- | €1.029- | €110- | €1.369,- | €1.119- | €110- -€200,-
29.01,05.02,;12.02;19.02;26.02.;04.03,;
D 11,03 18.03. 25.03. €1.264,- | €984- | €100- | €1.364,- | €1.084- | €100- -€230,-
g 0107:0807,1507:2207.2907: 0508, | ¢4 309 | €1029, | €110~ | €1399, | €1119, | €110~ | -€230,
12.08.,19.08.
01.04; 08.04,; 15.04.; 22.04.; 29.04.;06.05,;
F 13.05;20.05,;27.05;03.06,;10.06,;17.06; | €1.389,- | €1.109,- | €110, | €1.479,- | €1.199,- | €110~ -€230,-
24.06.
26.08,02.09,09.09,; 16.09.; 23.09.; 30.09.;
G 07.10,14.10,21.10,2810, 0411, 1111, | €1.409,- | €1.129- | €110- | €1.499,- | €1219- | €110- -€230,-
18.11.

Hinweise: “Die Kurpakete sind fir die Verrechnung mit lhrer Krankenkasse (gesetzlich und privat) nicht anerkannt - bitte erkundigen Sie sich bei
Ihrer Versicherung. / **Letzte Rickreise am 16.12.24 / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort (ca. € 1,50 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der
Verldngerungswoche entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.

Kurpakete ab 01.04.24:

KENNENLERNWOCHE

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

« 1x Aromadl-Massage (ca. 30 Min.)

v 2x Velus Aquajet

v Tagliche Trinkkur aus den Mineralquellen
(auBer Wettinquelle)

RADON-SCHNUPPERKUR

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

« 1x Radon-Informationsveranstaltung

v 1x arztliches Eingangsgesprach

« 3% Radon-Kohlensdure-Vollbad (a ca. 40 Min.
mit Nachruhe)

v 1x Radon-Inhalation

v 1x Radon-Spilung

« 1x klassische Massage (ca. 20 Min.)

v 1x Handkneten mit Vulkanitfango

v 1x eVitarium (ca. 20 Min.)

« 1x Arm-/Fubad

v 1x Aqua-Bewegungstherapie in der
Kleingruppe (ca. 20 Min.)

v 7-Tages-Wettinquellen-Trinkpass

v Tagliche Trinkkur aus den Mineralquellen

RADONKUR

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

« 1x Radon-Informationsveranstaltung

v 1x drztliches Eingangsgesprdch

v 3x Radon-Kohlenséure-Vollbad (a ca. 40 Min.
mit Nachruhe)

« 3x Radon-Inhalation

v 2x Radon-Spilungen

v 1x groBe Hydro-Thermotherapie

« 1x klassische Massage (ca. 20 Min.)

v 1x Handkneten mit Vulkanitfango

v 1x eVitarium (ca. 20 Min.)

v 1x Infrarot-Tiefenwdrme

v 2x Aqua-Bewegungstherapie in der
Kleingruppe (a ca. 20 Min.)

v 7-Tages-Wettinquellen-Trinkpass

v Tégliche Trinkkur aus den Mineralquellen

Kurpaket ganzjdhrig:

KUR-URLAUB

INKLUDIERTES KURPAKET* pro Woche:

« 1x klassische Massage (ca. 30 Min.)

v 1x Paraffinbad fir die Hénde

« 1x mechanische Lymphdrainage
(12 Kammer Druckwellenmassage)

v 1x Velus Aquajet

v 1x kosmetische Behandlung nach Wunsch
(Wert bis € 50,-)

v Kostenfreie Nutzung der E-Bikes fir einen
halben Tag (nach Verfiigbarkeit)

v Tagliche Trinkkur aus den Mineralquellen
(auBer Wettinquelle)
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SIBYLLENBAD

% jnklusive!

GRUND-
LEISTUNGEN

Q Haustiirabholung inklusive
Kofferservice

o An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

O Jeweils ein Mittagsimbiss und ein Getrank
bei An- und Abreise

Q 7/14/21x Ubernachtung in der gebuchten
Zimmerkategorie

o 7/14/21x reichhaltiges Friihstiicksbuffet
Q 7/14/21x Abendessen als Buffet
Q Arztliches Eingangsgesprach

o Kurpaket ,Radon-Kur"*/** mit
5 Kur-Anwendungen pro Woche nach
arztlicher Vorgabe

Hinweise: *Die Abgabe von Radon-Heilwasser erfolgt nur auf érztliche
Verordnung. Alternativ kdnnen Sie das Kurpaket in eine , Herz-Kreis-
lauf-Kur" mit 5x Kohlens&ure-Mineralbddern pro Woche tauschen. /
**An gesetzlichen Feiertagen in Bayern (siehe Ubersicht auf Seite 47)
kdnnen bei 8-tagigen Aufenthalten die inkludierten Anwendungen fir
den Feiertag ersatzlos entfallen. Ab 15 Tagen Aufenthalt werden die
ausgefallenen Anwendungen innerhalb Ihres Aufenthalts entspre-
chend nachgeholt.
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M KURORT-PORTRAIT

Das Sibyllenbad im idyllischen Erholungsort Bad
Neualbenreuth liegt in der waldreichen Mittelge-
birgslandschaft nahe dem Bohmischen Baderdreieck.

Die Radon-Kur - iiber 30 Jahre lang-
anhaltende Schmerzlinderung

Seit mehr als 30 Jahren ist das Gesundheitszent-
rum Sibyllenbad fiir langanhaltende Schmerzlin-
derung bekannt. Bei der Radon-Kur werden die
hiesigen Heilwasser - die kohlensduremineralhal-
tige Sibyllenquelle und die radonhaltige Katha-
rinenquelle - auf einzigartige Weise kombiniert.
Zundchst badet der Kurgast in der Einzelwanne im
Kohlensédure-Mineralheilwasser mit anschlieRfen-
dem Zulauf des Radonheilwassers unterhalb der
Wasseroberfliche. Die Kohlensdure bewirkt eine
vermehrte Aufnahme des Radons durch die Haut
und wirkt gleichzeitig ausgleichend auf das Herz-
Kreislaufsystem. Diese sogenannte Kombinations-
therapie ist besonders schonend und gut vertrag-
lich, gleichzeitig wirkt sie auch effektiver als eine
reine Radontherapie.

Angezeigt ist die Radontherapie bei allen Formen
rheumatischer und Wirbelsdulenerkrankungen,
wie Arthrose, Arthritis, Morbus Bechterew, Fibro-
myalgie sowie Nervenschadigungen u. a. bei Poly-
neuropathie.

Die Kombinationstherapie ist eine Serie von Ein-
zelwannenbddern —in der Regel jeden Tag ein Bad.
Die Dauer eines Bads betrdgt etwa 20 Minuten mit
einer anschlieBenden Ruhezeit von noch einmal
20 Minuten im angrenzenden, exklusiven Ruhebe-
reich je Einzelwanne des Sibyllenbads. Das Radon
wird dabei durch die Haut und die Atmung aufge-

nommen und dber die Atmung wieder abgegeben.
Ein kleiner Teil des Radons zerféllt auf der Haut
und im Kdrper und setzt Alphastrahlung frei. Diese
ist verantwortlich fiir Prozesse auf Zellebene, die
Schmerzen lindern, Entziindungen hemmen und
den korpereigenen Reparaturmechanismus sowie
das Immunsystem positiv beeinflussen. Fiir den
Patienten ist die Strahlendosis unbedenklich.
Ergénzt wird das medizinische Angebot durch die
badedrztliche Betreuung im Kurmittelhaus, einer
Naturfango-Abteilung mit Wasserbetten, Physio-
therapie, Krankengymnastik, physikalische Thera-
pie und Massagen sowie Bewegungstherapie auch
im Heilwasser des Bewegungsbads.

Heilwasser-Badelandschaft und Wellness-
landschaft

Entspannte Stunden verbringen Sie in den 34-36°C
warmen Becken der Badelandschaft mit 30-70%
kohlensduremineralhaltigem Heilwasser. Die Koh-
lensdure reguliert auf natiirliche Weise den Kreis-
lauf, wirkt ausgleichend auf den Blutdruck, férdert
die Durchblutung der GefdRe und verbessert die
Elastizitdt des Bindegewebes vor allem im Gelenk-
bereich. Zudem wirkt sie physischer und psychi-
scher Belastung entgegen.

Im Bewegungsbad werden Ubungsbehandlungen
als Einzel- und Gruppenanwendung sowie Wasser-
gymnastik angeboten. Aktive Gdste schdtzen zu-
dem den Fitnessraum mit Synchro-Trainingszirkel.
Die Heilwasser-Badelandschaft bietet zwei Attrakti-
onsbecken und ein Therapiebecken im Innenbereich
sowie ein AuBenbecken, ein Gegenstrombecken
und einen Heilwasserparcours im AuRenbereich mit



Liegemdglichkeiten. Angenehme Wérme geniefen
die Gdste im irisch-rdmischen Dampfbad oder in der
Infrarotkabine (gegen Gebdhr).

Der groRziigige Wellnessbereich besteht aus einer
modernen Saunalandschaft mit acht unterschiedli-
chen Saunen und einem herrlich angelegten Sau-
nagarten mit Heilwasser-Whirlpool.

Rund um das Sibyllenbad

Unmittelbar an das Kurmittelhaus Sibyllenbad
schlieBt sich der 8 Hektar groBe Kurpark mit The-
mengdrten an. Auf der Sidseite des Kurmittelhau-
ses erstreckt sich die neu gestaltete Kurpromena-
de. Dort befindet sich der Bademantelgang zu den
angrenzenden Hotels.

Direkt im Kurmittelhaus Sibyllenbad kénnen sich
die Gaste im Restaurant sowie im Teehaus im
Wellnessbereich verwéhnen lassen. Weitere drei
Restaurants befinden sich in der Kurallee und im
Kurpark beim Sibyllenbad. Insgesamt 21 gastrono-
mische Betriebe verwdhnen Sie in der 1.400 Ein-
wohner zihlenden Marktgemeinde. Fiir alle Uber-
nachtungsgdste sind Fahrten mit dem BAXI (von
Haustir zu Haustiir) innerhalb der Marktgemeinde
Bad Neualbenreuth-Sibyllenbad kostenfrei.

Hinweise zur medizinischen Abteilung

Bitte nutzen Sie bei Privat- und Kassenkuren vor-
ab die Telefonsprechstunde des leitenden Bade-
arztes im Sibyllenbad (dienstags von 12:30 Uhr bis
13:30 Uhr).

Fir Anwendungen mit Abrechnung iber die Kran-
kenkassen (ambulante VorsorgemaRnahme, Privat-
oder Kassenrezepte) gilt:

* Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig Termine fiir Ihre
Anwendungen unter Tel. 09638 / 933-0 und brin-
gen Ihren Badearztschein oder Ihr Rezept mit.

* Bitte achten Sie darauf, dass lhr Rezept bei Be-
handlungsbeginn nicht dlter als 10 Tage alt ist.

* Eine Abrechnung von Anwendungen in Paketen
tber die Krankenkassen ist leider nicht moglich.

ﬂ Uberblick iiber Feiertage in Bayern
03.10.2023: Tag der dt. Einheit
01.11.2023: Allerheiligen
25.-26.12.2023: Weihnachten
01.01.2024: Neujahr
06.01.2024: Heilige Drei Konige
29.03.2024: Karfreitag
31.03.-01.04.2024: Ostern
01.05.2024: Tag der Arbeit
09.05.2024: Christi Himmelfahrt
19.05.-20.05.2024: Pfingsten
30.05.2024: Fronleichnam
15.08.2024: Marid Himmelfahrt
03.10.2024: Tag der dt. Einheit
01.11.2024: Allerheiligen
25.12.-26.12.2024: Weihnachten

SIBYLLENBAD
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W% KUR & ERHOLUNG

W% Behandlungsmethoden:

Im Sibyllenbad werden Ihnen unter badeérztlicher
Betreuung, Anwendungen zur Schmerzlinderung
rheumatischer Erkrankungen und Wirbelsdulen-
leiden angeboten, wie etwa Radon-Kohlensdure-
Kombinationsbdder, Krankengymnastik, Massagen,
Fango und physikalische Therapien.

W% Heilanzeigen:

* Chronische Autoimmunkrankheiten

+ Chronisch degenerative (nicht entzindliche)
rheumatische Erkrankungen

* Chronisch entzindliche rheumatische
Erkrankungen

* Erkrankungen peripherer Nerven und des
vegetativen Nervensystems

* Herz- und GefaRerkrankungen

* Steigerung der Lebensqualitat

W% Kontraindikationen:

+ Akute Infektionskrankheiten

* Akute Stadien der in den Heilanzeigen genannten
Erkrankungen

* Behandlung von Kindern

+ Schilddriseniberfunktion

* Schwangerschaft

* Schwere Herzmuskelschwéche
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4* Kurhotel Pyramide

0o

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension
Q 1x BegriiBungsgetrank

@) Kurpaket ,Radon-Kur"#/* mit
5x Radon-Kohlensdure-Kombinations-
bad pro Woche nach &rztlicher
Vorgabe

Q Kostenfreie Nutzung der
Badelandschaft des Sibyllenbads*

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

8 Tage ab € 1.099,- p.P.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

Ersatz-Kurpakete:

» Kostenfreier Tausch von Kurpaket
+Radon-Kur" in , Herz-Kreislauf-Kur"+/**
mit 5x Kohlens&ure-Mineralbad pro Woche:

kostenfrei
> Abschlag ,Ambulante Badekur™
(ohne Eintritt in die Therme &

ohne Anwendungen): -€25-

Lage:

Das 4-Sterne-Hotel Pyramide ist ruhig gelegen in Sibyl-
lenbad, einem Ortsteil von Bad Neualbenreuth in der
bayerischen Oberpfalz.

Zimmer/Ausstattung:

Die 56 Zimmer des Hotels Pyramide sind modern ge-
staltet und verfiigen Gber Dusche/WC, Fon, Kosmetik-
spiegel, Sat-TV, Telefon, kostenfreien Internetzugang
(WLAN), Minibar, Safe und Balkon mit Panoramablick.
Einzelzimmer sind Doppelzimmer zur Alleinbenutzung.
Das Nichtraucherhotel ist zudem mit einer 24-Stun-
den-Rezeption, einem Lift, Lobby mit kostenfreiem In-
ternetzugang (WLAN), Café-Lounge-Bar, Restaurant und
einem Bademantelgang in das angeschlossene Sibyl-
lenbad ausgestattet.

Verpflegung:

Im Hotelrestaurant erhalten Sie das Frihstick und
Abendessen in Buffetform mit Blick ins Griine.

Am Nachmittag empfehlen wir hnen den Besuch der

Café-Lounge-Bar mit einer leckeren Auswahl an HeiR-
getranken, Kuchen, Eis, kleinen Snacks und Cocktails
(gg. Aufpreis).

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Uber den beheizten Bademantelgang gelangen Sie tro-
ckenen FuBes ganz bequem in das Sibyllenbad. Hier
finden die wohltuenden Gesundheits- und Wellness-
Anwendungen statt, welche individuell auf lhre Bedirf-
nisse im Hotel Pyramide abgestimmt werden kénnen.
Dariber hinaus kommen Sie hier in den Genuss einer
grofzigigen Heilwasser-Badelandschaft (ca. 34-36°C)
mit zwei Attraktions- und einem Therapiebecken, Au-
Renpool (ca. 36°C), Gegenstrombecken (ca. 27°C) und
Liegewiese. Im orientalischen Saunabereich des Sibyl-
lenbads (gg. Gebuhr) kénnen Sie aus acht verschiede-
nen Saunen, wie finnischer, Dampf- und Krdutersauna,
wahlen. Gegen Aufpreis kénnen Sie die Kosmetikabtei-
lung, Salzkabine und den Sauerstofftherapie-Bereich
des Hotels nutzen.

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- EZ-Zuschlag -
Preise pro Person im DZ woche woche pro Woche _Abschlag
Anreise: montags Eigenanreise
8 Tage/7 Nachte 8 Tage/7 Nachte 8 Tage/7 Nachte
A 01.01,0801; ;2201 €1.099, €899- € 140,- -€200-
B 25110212, €1.119,- €019 € 140~ -€200-
29.01,05.02,;12.02;19.02;,26.02; 04.03,
11.03.;18.03,; 25.03,;01.04.; 08.04.; 15.04.;
C  2204,29.04;06.05,13.05,;20.05,; 27.05; €1.149,- €919- €140 -€230,-
03.06.;10.06, 17.06.; 24.06,, 01.07.;08.07,
15.07,;22.07.
29.07;05.08;12.08.;19.08. 26.08.; 02.09.;
D 09.09,;16.09.23.09, 30.09.;07.10, 14.10; €1.199,- €969, € 140~ -€230)-

21.10,2810,;04.11;11.11,;18.11.

Hinweise: “Kurpaket und Thermenbesuche des Sibyllenbads sind fur die Verrechnung mit lhrer Krankenkasse (gesetzlich und privat) nicht aner-
kannt - bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Versicherung. / **An gesetzlichen Feiertagen in Bayern (siehe Seite 47) konnen bei 8-tagigen Aufenthal-
ten die inkludierten Anwendungen fiir den Feiertag ersatzlos entfallen. Ab 15 Tagen Aufenthalt werden die ausgefallenen Anwendungen innerhalb
Ihres Aufenthalts entsprechend nachgeholt. / ***Letzte Rickreise am 16.12.24. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort (ca. € 2,- p.P./Tag) /

Verlangerung: Der Preis der Verlangerungswoche entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.
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